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Lugar

Comunidad de Cuidado Caminos de Vida

Fecha

25/12/2024 9:00am — 10:00 am

Tema

Socializacion Plan de Saneamiento Basico — Limpieza profunda de bafios

Desarrollo

Se inicia la socializacion reuniendo al talento humano de la Comunidad Caminos
de Vida en salén de reuniones, se comienza entregando el pre test para que lo
diligencien segun los conocimientos propios del tema Plan de Saneamiento
Basico — Limpieza profunda de bafos.

Se inicia manifestando que la limpieza y el saneamiento son fundamentales para
garantizar un ambiente saludable y seguro, especialmente en espacios como
los bafios, que son propensos a la acumulacion de gérmenes y bacterias. Esta
capacitacion tiene como objetivo proporcionar las herramientas y conocimientos
necesarios para llevar a cabo una limpieza profunda y efectiva de los bafios,
contribuyendo asi a la salud publica y al bienestar de las personas mayores.

Objetivo General:

- Capacitar a los participantes en técnicas de limpieza profunda de banos,
promoviendo practicas de saneamiento basico que contribuyan a un ambiente
mas saludable para las personas mayores.

Objetivos Especificos:

- Identificar los principales contaminantes y gérmenes presentes en los bafos.

- Conocer los pasos y herramientas adecuadas para una limpieza efectiva.

- Aprender técnicas de limpieza profunda que aseguren la eliminacion de
geérmenes Yy bacterias.

- Fomentar la importancia del mantenimiento regular de los bafios para prevenir
problemas de salud.
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Limpieza Profunda de Bafnos

La limpieza profunda de bafios es un proceso esencial para mantener un
ambiente higiénico y saludable. A continuacion, se describen los aspectos mas
importantes de este proceso:

Importancia de la Limpieza Profunda

- Salud y Seguridad: Los banos son espacios propensos a la acumulacién de
gérmenes, bacterias y moho. Una limpieza profunda ayuda a prevenir
enfermedades y a mantener un ambiente seguro.

- Olores Desagradables: La acumulacion de suciedad y humedad puede generar
olores desagradables. La limpieza regular y profunda ayuda a eliminar estos
olores.

- Estética: Un baro limpio y bien mantenido es mas agradable a la vista y mejora
la experiencia de las personas mayores.

Frecuencia de Limpieza

- Se recomienda realizar una limpieza profunda al menos una vez al mes, se
manifiesta que en la comunidad de cuidado se realiza los dias 15 de cada mes
y en caso de presentarse o evidenciarse necesario se realiza un refuerzo.

- La limpieza diaria visibles y de alto contacto (como inodoros, lavabos y grifos)
es igualmente importante.

Pasos para una Limpieza Profunda
Reune los Materiales:

- Guantes de limpieza

- Cepillos (cepillo para inodoro, cepillo de cerdas suaves)

- Esponjas y pafios de microfibra

- Productos de limpieza (desinfectantes, limpiadores de superficies, limpiadores
de inodoro)
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- valde

Se aclara que el desinféctate usado en la comunidad de cuidado es el hipoclorito
de sodio al 5,25% y se diluye teniendo en cuenta la siguiente tabla.

Tabla No. 2 Dosificacion del Hipoclorito de Sodio (NaClO) en la SDIS

e

Alimentos (frutas y
verduras)

Frutas de cascara
blanda*

Bolsas de leche,
bolsas de pulpa de
frutas y enlatados.

Empaques de lacteos.

Empaques de
embutidos.

Unensilios y equipos.
Superficies

Puntos ecoldgicos,

Papeleras de bafios,
conlenedores de
residucs, canecas,
cuarto de
almacenamiento de
residucs sdlidos y
Trampas de grasa.

Paredas, techos v
pisos

Puertas y ventanas

Mallas y anjeos

Bafos, drea lava
colas, implemenios de
aseo

Uniferme (Peto de
Plastica, botas y
guantes)

Cepilleros v
proteclores de los
cepillos

Amblentes

Juguetes plastices

Juguetes de peluche

Cantidad de
agua

1 litro

1 litro

1 litro

1 litra

1 litras

1 litro

1 litras

1 litro

1 litro

1 litra

1 litres

1 litra

1 litro

1 litra

1 litro

1 litra

1 litra

1 litro

Cantidad de -
desinfectante  11eMPO de AFDIfma de
(5.25%) accion plicacion
1mi 5 min Inmersién
1ml 3 min Inmersion
1mi 2 min Inmersién
1 mil 2 min Aspersidn
1 ml 5 min Aspersidn
Inmersin -
3 mil 8 - 10 min &n
Directa —
4 mil 10 - 15 min Aspersion
Gml 10 - 15 min Directa
Directa -
B mil 10 - 15 min Aspersién
Directa -
& mil 10 - 15 min on
Aspersion —
Aml 8 —10 min Diracts
Inmersian —
B mil 10 - 15 min o
Directa —
B ml 10 - 15 min Aspersién
Directa —
4 ml. 10— 15 min én
4 ml. 10 - 15 min Inmersion
3 ml — Asparsion
Inmiersian —
3 mil B — 10 min. Aspersién
4 ml. 10 - 15 min Inmersion
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Colchomnelas 1 litro 4 ml. 10-15min  Aspersidn
Sabanas — cobljas -
Ndae 1 litres 2 mil. 10-15min  Inmersion
Prendas de vestir y
;Emeoﬁgaﬁgde 1 litro 2ml. 10 - 15 min Inmersidn
alto riesgo.
Colchonelas
Sl 1 litro 2 ml. 10 — 15 min Inmersian

corporales de allo
resga.

Despeja el Area:
- Retira todos los objetos del bafo, como toallas, productos de higiene y
decoraciones.

Limpieza de Superficies:

- Inodoro: Aplica un limpiador especifico para inodoros y deja actuar unos
minutos. Luego, frota con un cepillo y enjuaga.

- Lavabo y Grifos: Limpia con un desinfectante y una esponja. Presta atencion
a las areas alrededor del grifo, se recomienda que en los sistemas que se
puedan retirar con un destornillador la poma sea retirada para retirar el moho
que se almacena en esa zona.

- Ducha/Bafera: Usa un limpiador adecuado para eliminar el moho y los
residuos de jabon. Frota las superficies y enjuaga bien.

Limpieza de Pisos:

- Barre el suelo para eliminar el polvo y la suciedad. Luego, se restriegue el piso
con una solucion jabonosa.

Desinfeccion:

- Aplica un desinfectante en todas las superficies, incluyendo manijas de
puertas, interruptores de luz y cualquier area de alto contacto. Deja actuar el
tiempo recomendado antes de enjuagar o secar.
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Reorganiza y Reemplaza:
- Vuelve a colocar los objetos en su lugar, asegurandote de que estén limpios.

Consejos Adicionales

- Ventilacion: Mantén el bafio bien ventilado para evitar la acumulacion de
humedad y moho.

- Productos Naturales: Considera el uso de productos de limpieza naturales,
como vinagre y bicarbonato de sodio, que son efectivos y menos agresivos para
el medio ambiente.

- Mantenimiento Regular: Realiza limpiezas rapidas y mantenimiento regular
para evitar que la suciedad se acumule.

Para finalizar la socializacion se solicita que realicen el diligenciamiento del pro
test.

Anexos:
1. Evidencia fotografica
2. Listado de asistencia
3. Pretesty post test

Asistentes

Nombre Cargo/Rol Dependencia

Ver listado de asistencia

Compromisos

Actividad Responsable Fecha limite

No se generd ningun
compromiso

Proxima reunion

No se establecioé proxima reunion

Elabord

Jhonatan Jair Mosquera Diaz




Evidencia fotografica socializacion PSB — limpieza profunda de bafios (25/12/2024)

Momento inicial:

25 dic 2024 9:21.:02°
Calle los Oca@bos
Chinglita

La Sekena
Fusagasuga
Cundinamarca

Momento intermedio:

25 dic'2024 9:48°89)
CalleJos bos




Momento final:

25 dic 2024 9:
Calle los O

La s
Fusagasuga
Cundinamarca
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COMUNIDAD DE CUIDADO CAMINOS DE VIDA
GESTION AMBIENTAL
FECHA:25 de diciembre del 2024

NOMBRE:??(HL/? S e% g/w%’cenum: Wo@e2<%12
NOMBRE:X/meq a ﬂ .La”q cepus S 2@(24 1 2.

TEMA: Socializacién Plan de Saneamiento Basico ~ Limpieza profunda de bafios
Pre test

Marca con una x la respuesta correcta:

1. ¢Cuédl es el objetivo principal de la sociilizacién en limpieza profunda de bafios?

X) Capacitar a los participantes en técnicas de limpieza profunda de bafios,
promoviendo practicas de saneamento basico que contribuyan a un ambiente
mas saludable para las personas mayores.
b. Conocer los pasos y herramientasadecuadas para una limpieza efectiva.
Fomentar la importancia del mantenimiento regular de los bafios para prevenir
problemas de saiud.

2. ¢Cudl es laimportancia de la Limpieza Profunda de bafios?

a. Mejoraen la Salud y Seguridad
b. Mejora en los olores Desagradables
c. Mejora en la Estética

Todas las anteriores

3. Pasos para una Limpieza Profunda
Reune los Materiales

Despeja el Area
Limpieza de Superficies
Limpieza de Pisos

Reorganiza y Reemplaza:

a
b

Lo

d

e.  Desinfeccién:
f.

#; todos los anteriores

COMUNIDAD DE CUIDADO CAMINOS DE VIDA
GESTION AMBIENTAL

Post test

marca con una x la respuesta correcta:

Marca con una x la respuesta correcta:

4. ¢Cuadl es el objetivo principal de la socializacién en limpieza profunda de bafios?

)4 Capacitar a los participantes en técnicas de limpieza profunda de bafios,
promoviendo précticas de saneamiento basico que contribuyan a un ambiente
mas saludable para las personas mayores.

d.  Conocer los pasos y herramientas adecuadas para una limpieza efectiva.
Fomentar la importancia del mantenimiento regular de los bafios para prevenir
problemas de salud.

5. ¢Cual es la importancia de la Limpieza Profunda de bafios?

e. Mejora en la Salud y Seguridad

f.  Mejora en los olores Desagradables
g. Mejora en la Estética

% Todas las anteriores

6. Pasos para una Limpieza Profunda
Retne los Materiales

Despeja el Area
Limpieza de Superficies
Limpieza de Pisos

Desinfeccion:
Reorganiza y Reemplaza:
todos los anteriores

33:— R 2



COMUNIDAD DE CUIDADD CAMINOS DE VIDA
GESTION AMBIENTAL

FECHA 2§ de diciembre del 2024
NOMBRE:V%‘% 27 cebuLk 2063 57

NOMBRE: [/ Vone Fra?) CEDULA: / ,£9 77 085S

TEMA: Socializacion Plan de Saneamiento Basico — Limpieza profunda de bafios
Pre test

Marca con una x la respuesta correcta:

1. ¢Cual es el objetivo principal de la socializacion en limpieza profunda de bafios?

7q Capacitar a los participantes en técnicas de limpieza profunda de bafos,
# promoviendo practicas de saneamniento basico que contribuyan a un ambiente
més saludable para las personas mayores.
b.  Conocer los pasos y herramientasadecuadas para una limpieza efectiva.
Fomentar la importancia del mantenimiento regular de los bafios para prevenir
problemas de salud.

2. 4Cudl es laimportancia de la Limpieza Profunda de bafios?

a. Mejoraen la Salud y Seguridad

b.  Mejora en los olores Desagradables
¢. Mejoraen la Estética

R?} Todas las anteriores

3. Pasos parauna Limpieza Profunda
Retne los Materiales

Despeja el Area
Limpieza de Superficies
Limpieza de Pisos

o oo oo

Desinfeccion:
Reorganiza y Reemplaza:
todos los anteriores

COMUNIDAD DE CUIDADO CAMINOS DE VIDA
GESTION AMBIENTAL

Post test

marca con una X la respuesta correcta:

Marca con una x la respuesta correcta:

4. (Cuél es el objetivo principal de la socializacién en limpieza profunda de bafios?

Capacitar a los participantes en técnicas de limpieza profunda de bafios,
?} promoviendo practicas de saneamiento basico que contribuyan a un ambiente
mas saludable para las personas mayores.
d.  Conocer los pasos y herramientas adecuadas para una limpieza efectiva.
Fomentar la importancia del mantenimiento regular de los bafios para prevenir
problemas de salud.

5. ¢Cudl es la importancia de ia Limpieza Profunda de bafios?

e. Mejora en la Salud y Seguridad

f.  Mejora en los olores Desagradables
g. Mejora en la Estética

p Todas las anteriores

6. Pasos para una Limpieza Profunda
Retine los Materiales

Despeja el Area
Limpieza de Superficies
Limpieza de Pisos

Desinfeccion:
Reorganiza y Reemplaza:
todos los anteriores
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FECHA:23de diciembre del 2024

NOMBRE: @cﬂw/ g ndo ceouayys ¢ 124
NOMBRE: v > /) lvipoaOrle CEDULA 4 o 9 € €S0

TEMA: Socializacién Plan de Saneamiento Basico — Limpieza profunda de bafios

Pre test

Marca con una x la respuesta correcta:

¥

¢ Cudl es el objetivo principal de la sociilizacién en limpieza profunda de bafios?

A Capacitar a los participantes en técnicas de limpieza profunda de bafios,

2,

3.

o a0 oo

promoviendo practicas de saneamiento basico que contribuyan a un ambiente
més saludable para las personas mayores.

Conocer los pasos y herramientasadecuadas para una limpieza efectiva.
Fomentar la importancia del mantenimiento regular de los bafios para prevenir
problemas de salud.

¢ Cudl es laimportancia de ia Limpieza Profunda de bafios?

Mejora en la Salud y Seguridad
Mejora en los olores Desagradables
Mejora en la Estética

& Todas las anteriores

Pasos para una Limpieza Profunda

Reune los Materiales
Despeja el Area
Limpieza de Superficies
Limpieza de Pisos

Desinfeccion:
Reorganiza y Reemplaza:;
todos los anteriores

Post test

COMUNIDAD DE CUIDADO CAMINOS DE VIDA
GESTION AMBIENTAL

marca con una x la respuesta correcta:

Marca con una x la respuesta correcta:

4. ;Cual es el objetivo principal de la socializacion en limpieza profunda de bafios?

Capacitar a los participantes en técnicas de limpieza profunda de bafios,
promoviendo practicas de saneamiento basico que contribuyan a un ambiente
mas saludable para las personas mayores.

Conocer los pasos y herramientas adecuadas para una limpieza efectiva.
Fomentar la importancia del mantenimiento regular de los bafios para prevenir
problemas de salud.

5. ¢Cuél es la importancia de la Limpieza Profunda de bafios?

e.
f.

g.

)z(

Mejora en la Salud y Seguridad
Mejora en los olores Desagradables
Mejora en la Estética

Todas las anteriores

6. Pasos para una Limpieza Profunda

h.

I
i.
k.
L
m.
b

Retine los Materiales
Despeja el Area
Limpieza de Superficies
Limpieza de Pisos

Desinfeccion:
Reorganiza y Reemplaza:
todos los anteriores
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FECHA: <& de diciembre del 2024

NOMBRE

NOMBRE:

L cmen oviis cepus Po 22> 55!
e Q&—&T‘u‘«\) CEDULA:/Q“Q)Z:SSUQ-

TEMA: Socializacién Plan de Saneamiento Basic — Limpieza profunda de bafios

Pre test

Marca con una x la respuesta correcta:

1.

2.

3.

¢Cudl es el objetivo principal de la socitlizacién en limpieza profunda de bafios?

¥

Capacitar a los participantes en técnicas de limpieza profunda de bafios,
promoviendo practicas de saneaniento basico que contribuyan a un ambiente
mas saludable para las personas mayores.

Conocer los pasos y herramientasadecuadas para una limpieza efectiva.
Fomentar fa importancia del mantenimiento regular de los bafios para prevenir
problemas de salud.

¢Cudl es laimportancia de la Limpieza Profunda de bafios?

a

b,
c.
W

Mejora en la Salud y Seguridad
Mejora en los olores Desagradables
Mejora en la Estética

Todas fas anteriores

Pasos para una Limpieza Profunda

w0 o o0 oo

Reune los Materiales
Despeja el Area
Limpieza de Superficies
Limpieza de Pisos

Desinfeccion:
Reorganiza y Reemplaza:
todos los anteriores

Post test

COMUNIDAD DE CUIDADO CAMINOS DE VIDA
GESTION AMBIENTAL

marca con una X la respuesta correcta:

Marca con una x la respuesta correcta:

4. ¢Cudl es el objetivo principal de la socializacién en limpieza profunda de bafios?

K Capacitar a los participantes en técnicas de limpieza profunda de bafios,

promoviendo précticas de saneamiento basico que contribuyan a un ambiente
més saludable para las personas mayores.

Conocer los pasos y herramientas adecuadas para una limpieza efectiva.
Fomentar la importancia del mantenimiento regular de los bafios para prevenir
problemas de salud.

5. ¢ Cuadl es la importancia de la Limpieza Profunda de bafios?

e.

f.

g.
.

Mejora en la Salud y Seguridad
Mejora en los olores Desagradables
Mejora en la Estética

Todas las anteriores

6. Pasos para una Limpieza Profunda

h.

wg—x‘——

Relne los Materiales
Despeja el Area
Limpieza de Superficies
Limpieza de Pisos

Desinfeccién:
Reorganiza y Reemplaza:
todos los anteriores
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FECHA:=Fde diciembre del 2024
NOMBRE: ﬁ)cé PS 0605 cepuLs: Loy ))16E
NOMBRE: ™ ese @\g&w&,& W eepuLa: 9234528 o

TEMA: Socializacién Plan de Saneamiento Basico — Limpieza profunda de bafios
Pre test

Marca con una x la respuesta correcta:

1. ¢Cuél es el objetivo principal de la sochlizacién en limpieza profunda de bafios?

)ﬁ Capacitar a los participantes en técnicas de limpieza profunda de bafios,
promoviendo practicas de saneaniento basico que contribuyan a un ambiente
mas saludable para las personas mayores.

b.  Conocer los pasos y herramientasadecuadas para una limpieza efectiva.
Fomentar fa importancia del mantenimiento regular de los bafios para prevenir
problemas de salud.

2. ;Cudl es laimportancia de la LimpiezaProfunda de bafios?

a. Mejoraen la Salud y Seguridad

b. Mejora en los olores Desagradables
c. Mejora en la Estética

& Todas las anteriores

3. Pasos para una Limpieza Profunda

Reorganiza y Reemplaza:
todos los anteriores

a. Reune los Materiales

b. Despejael Area

c. Limpieza de Superficies
d. Limpiezade Pisos

e. Desinfeccion:

f.

|

COMUNIDAD DE CUIDADC CAMINOS DE VIDA
GESTION AMBIENTAL

Post test

marca con una x la respuesta correcta:

Marca con una x la respuesta correcta:

4. ;Cudl es el objetivo principal de la socializacién en limpieza profunda de bafios?

9!0 Capacitar a los participantes en técnicas de limpieza profunda de bafios,
promoviendo practicas de saneamiento bésico que contribuyan a un ambiente
més saludable para las personas mayores.

d.  Conocer los pasos y herramientas adecuadas para una limpieza efectiva.
Fomentar la importancia del mantenimiento regular de los bafios para prevenir
problemas de salud.

5. ¢Cuél es la importancia de la Limpieza Profunda de bafios?

e. Mejora en la Salud y Seguridad

f.  Mejora en los olores Desagradables
g. Mejora en la Estética

¥. Todas las anteriores

6. Pasos para una Limpieza Profunda
h. Retne los Materiales

i. Despeja el Area
Limpieza de Superficies
Limpieza de Pisos

Desinfeccion:
. Reorganiza y Reemplaza:
# todos los anteriores
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TEMA: Socializacién Plan de Saneamiento Bésico — Limpieza profunda de bafios

Pre test

Marca con una x la respuesta correcta:

1.

b

2

3.

SAmoe 9 0 oo

¢ Cuél es el objetivo principal de la socilizacién en limpieza profunda de bafios?

Capacitar a los participantes en técnicas de limpieza profunda de bafios,
promoviendo practicas de saneaniento bésico que contribuyan a un ambiente
més saludable para las personas nayores.

Conocer los pasos y herramientasadecuadas para una limpieza efectiva.
Fomentar la importancia del mantenimiento regular de los bafios para prevenir
problemas de salud.

¢Cuél es laimportancia de la Limpieza Profunda de bafios?

a.
b.
c.

¥

Mejora en la Salud y Seguridad
Mejora en los olores Desagradables
Mejora en la Estética

Todas las anteriores

Pasos para una Limpieza Profunda

Retne los Materiales
Despeja el Area
Limpieza de Superficies
Limpieza de Pisos

Desinfeccién:
Reorganiza y Reemplaza:
todos los anteriores

Post test

COMUNIDAD DE CUIDADO CAMINOS DE VIDA
GESTION AMBIENTAL

marca con una x la respuesta correcta:

Marca con una x la respuesta correcta:

4. ¢Cudl es el objetivo principal de la socializacién en limpieza profunda de bafios?

£

Capacitar a los participantes en técnicas de limpieza profunda de bafios,
promoviendo précticas de saneamiento basico que contribuyan a un ambiente
mas saludable para las personas mayores.

Conocer los pasos y herramientas adecuadas para una limpieza efectiva.
Fomentar la importancia det mantenimiento regular de los bafios para prevenir
problemas de salud.

5. ¢Cuél es fa importancia de la Limpieza Profunda de bafios?

e,
f

g.

}X

Mejora en la Salud y Seguridad
Mejora en los olores Desagradables
Mejora en la Estética

Todas las anteriores

6. Pasos para una Limpieza Profunda

h.
i.

)
k.

L
m.
Y

Retne los Materiales
Despeja el Area
Limpieza de Superficies
Limpieza de Pisos

Desinfeccion:
Reorganiza y Reemplaza:
todos los anteriores
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TEMA: Socializacién Plan de Saneamiento Basico — Limpieza profunda de bafios
Pre test

Marca con una x la respuesta correcta:

1. ¢Cudl es el objetivo principal de la socializacién en limpieza profunda de bafios?

% Capacitar a los participantes en técnicas de limpieza profunda de bafios,
promoviendo précticas de saneamiento basico que contribuyan a un ambiente
mas saludable para las personas mayores.
b.  Conocer los pasos y herramientas adecuadas para una limpieza efectiva.
Fomentar la importancia del mantenimiento regular de los bafios para prevenir
problemas de salud.

2. ;Cuéles laimportancia de la Limpieza Profunda de bafios?

a.  Mejora en la Salud y Seguridad
b.  Mejora en los olores Desagradables
c._ Mejora en la Estética

Todas las anteriores

3. Pasos parauna Limpieza Profunda
Retine los Materiales

Despeja el Area
Limpieza de Superficies
Limpieza de Pisos

Desinfeccion:

a

b

c.

d

e.

f.  Reorganiza y Reemplaza:
f todos los anteriores
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Post test

marca con una x la respuesta correcta:

Marca con una x la respuesta correcta:

4. ;Cudl es el objetivo principal de la socializacién en limpieza profunda de bafios?

/&. Capacitar a los participantes en técnicas de limpieza profunda de bafios,
promoviendo practicas de saneamiento basico que contribuyan a un ambiente
mas saludable para las personas mayores,

d.  Conocer los pasos y herramientas adecuadas para una limpieza efectiva.
Fomentar la importancia del mantenimiento regular de los bafios para prevenir
problemas de salud.

5. ¢Cuél es la importancia de la Limpieza Profunda de bafios?

e. Mejora en la Salud y Seguridad
f. Mejora en los olores Desagradables

Mejora en la Estética
% Todas las anteriores

6. Pasos para una Limpieza Profunda
h.  Reune los Materiales

Despeja el Area
Limpieza de Superficies
Limpieza de Pisos

i.
-
k.
. Desinfeccion:

. Reorganiza y Reemplaza:
7@ todos los anteriores
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TEMA: Socializacién Plan de Saneamiento Basico — Limpieza profunda de barios
Pre test

Marca con una x la respuesta correcta:

1. ¢Cudl es el objetivo principal de la socializacién en limpieza profunda de bafios?

@ Capacitar a los participantes en técnicas de limpieza profunda de barfios,
promoviendo practicas de saneamiento basico que contribuyan a un ambiente
mas saludable para las personas mayores.

b.  Conocer los pasos y herramientas adecuadas para una limpieza efectiva.
Fomentar la importancia del mantenimiento regular de los bafios para prevenir
problemas de salud.

2. ¢Cuél es laimportancia de la Limpieza Profunda de bafios?

a. Mejoraen la Salud y Seguridad
b.  Mejoraen los olores Desagradables
c. Mejoraen la Estética

@) Todas las anteriores

3. Pasos para una Limpieza Profunda
Retine los Materiales

Despeja el Area
Limpieza de Superficies
Limpieza de Pisos

Desinfeccion:
. Reorganiza y Reemplaza:
@Q todos los anteriores
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Post test
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marca con una x la respuesta correcta:

Marca con una x la respuesta correcta:

4.

5.

6.

¢Cuél es el objetivo principal de fa socializacién en limpieza profunda de bafios?

(&)

Capacitar a los participantes en técnicas de limpieza profunda de bafios,
promoviendo précticas de saneamiento basico que contribuyan a un ambiente
més saludable para las personas mayores.

Conocer los pasos y herramientas adecuadas para una limpieza efectiva.
Fomentar la importancia del mantenimiento regular de los bafios para prevenir
problemas de salud,

¢Cuadl es la importancia de la Limpieza Profunda de bafios?

e

f.

g.
Rub)

Mejora en la Salud y Seguridad
Mejora en los olores Desagradables
Mejora en la Estética

Todas las anteriores

Pasos para una Limpieza Profunda

h.
i

J-

L
m

O

Retne los Materiales
Despeja el Area
Limpieza de Superficies
Limpieza de Pisos

Desinfeccion:
Reorganiza y Reemplaza:

todos los anteriores



